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स्वयं जागरण र स्व पतहचान अतभयान: 

िेतह वर्ष यिा थार समदुायिा तवतभन्न खलि (तदयाद वा वंश ) बारे सचिेना,खोजीतनति र 

िथयांि संिलन गने जागरण बढेिो छ । सप्तरी ,तसराहा ,उदयपरु,सनुसरी र मोरंगमा 

बसोबास गरर रहिेो िति वंशहरले आ-आफ्नो वंशावली पतन ियार गरी प्रिातशि गरी 

सिेिो छ र सावषजतनि वा सामतुहि भलेा वा तदयाद सम्मेलन नै गने गरेिो छ ।यो भेला वा 

तदयाद सम्मेलनमा ितहल्यै भेट नभए पतन आफ्नै वंशज वा नतजि रगि नािा पने मातनस 

sang भेटघाट ,तचनापची र िुरािानी हुन ु एउटा एिदमै सिारात्मि परम्परािो शरुवाि 

भएिो छ,थार समदुायमा यस्िा सय भन्दा बढी खलि  वा  पंगहिै छन ् जस्िै : खोनमा , 

गजराज  , इसरान आदी । 

समयिो प्रवाहसंगै जीवन यापनिा क्रममा एउटा वंशजहर तवतभन्न तजल्लािा तवतभन्न 

स्थानहरमा बसोबास गरेिा िर त्यतिबेलािो भौगोतलि  ितिनाई , यािायाििो अभाव 

,नदीनालािा िारण आविजाविमा ितिनाई भएिोले सम्पिष  टुटेिो र आफना नतजििा  

आफन्िहर न तचनी रहिेा अवस्थामा यस्िो तदयाद सम्मेलन  आफ्नो वंश परम्परा प्रति 

चासो र चेिना बढाउने , सम्पिष  सतू्र िायम गने र  सम्बन्ध स्थापना गने एिदमै समय 

सहुााँउदो  िाम  भएिो छ ,आफ्नै पतहचान खोज्ने र पतहचान िायम गने सखुद शरुवाि 

भएिो छ ।  लामो समय दतेख  तवछोड भएिा आफ्नै खलििा नािेदारहर भेटदा असाध्य ै

खसुीिो क्षण हुने गरेिो यस्िा तदयाद सम्मेलनहर । यस्िा तदयाद सम्मेलनले  उनीहरिा 

आफ्नो थािथलो वा मलू वासस्थान र जीवन प्रवाहसंगै  टाढा  पगुेिा आफ्ना वंशजहरिा 

बारेमा जानिारी संिलन गरी भतवष्यमा सम्बन्ध तवस्िार गने,संचार िायम गने राम्रो िाम 

भएिो छ ,साथै यस्िा तदयाद भेलािो थपैु्र फाइदाहर छन ्।  

मान्छे एक्लै जन्मन्छ र एक्लै मर ् िर जन्मदतेख मतृ्य ू सम्म जीवन तजउने क्रममा आफ्ना 

आमा बवुा दाजभुाई ,तददीबतहनी र अन्य नािदेारहर संग जीवन तबिाउन ु पछष ,आफ्नो 

पररवार ,तदयाद र समाज संग तमलेर जीवन तनवाषह गनुष पने हुन्छ तिनिी मान्छे सामातजि 



प्राणी हो । मान्छे समाजमा बसेपतन जीवनमा उन्निी गनष आफु संग नै महेनि र पररश्रम र 

मेहनि गनुष पने हुन्छ, यो एउटा सत्य हो िर मान्छे लाई प्रगति गनष पररवार र समाजिो पतन 

साथ ्,सहयोग चातहन्छ र समथषन चातहन्छ,प्रेरणा र प्रोत्साहन चातहन्छ ,अनिुुल वािावरण 

पतन चातहन्छ ,उब्जाउ जतमन ,प्रशस्ि पानी र अनिुुल मौसम मा बालीनाली सपे्र झै ाँ मान्छे 

िो तबिास ि लागी उतचि तशक्षा ,तदक्षा ,पाररवाररि र सामातजि वािावरण र समथषन 

चातहन्छ ,जीवनमा िेतह बन्ने ,िेतह गने पे्ररणा वा जनुोन(आईन) चातहन्छ । यही तनर 

पारीवार र वंशिो भतूमिा महत्वपणूष हुन्छ । वशंावली मातै्र तनिालेर वंशजिो ििषव्य परुा 

हुदनै ,आफ्ना आफ्ना वशंजहरलाई चातहने प्रेरणा ,प्रोत्साहन ,ज्ञान शीप र क्षमिा तविास 

गने शैतक्षि ,व्यवसातयि प्रतशक्षण र िातलमहर,अनभुव आदानप्रदान गने जस्िा िायषक्रम 

हर पतन सम्मेलनमा राख्न ुपछष ,एि अिाषलाई  सक्दो सहयोग गनुष पदषछ,मागष तनदशेन गनुष 

पदषछ अतन मात्रै तदयाद सम्मेलन िो उपयोतगिा र महत्व बढ्नेछ । 

यस्िा सम्मेलनहर स्वंय वा आफैलाई खोज्ने,बझु्ने र आफैलाई तचन्ने जान्ने अवसर प्रदान 

गदषछ । िपाईिो वंश िे हो?,िपाई िो हो ?िपाइिो तपिापखुाष िो तथए? ,िस्िा 

तथए,िहााँिा तथए ,िे िे महत्वपणूष िाम गरेिा तथए,त्यस बारे पनु स्मरण गने र बझु्ने मौिा 

पतन हो ।आफ्ना पखुाषहरिो पौरख ,परुर्ाथष ,परम्परा ,दने सम्झेर आफै स्वंय सबल,सचेि 

हुने र स्वातभमान जगाउने समय पतन हो यस्िा सम्मेलनहर । आफ्नो गौरवमय 

इतिहास,संस्िार ,िला संस्िृति र वीरिापणूष तवरासि थाम्ने ,संरक्षण र सम्बर्द्षन गने र 

आफ्ना वंशजिा भतवष्य अझ प्रगतिशील बनाउने पाि तसक्ने अवसर पतन हो । 

तदयाद सम्मेलन मात्र भटेघाटमा तसतमि नराखी आफ्ना वंश परुर् ,त्यस वंशिा महत्वपणूष 

व्यतिहर ,दनेहर ,इतिहास,गौरवगाथा ,महत्वपणूष दनेहरिो अतभलेख राख्न ुपदषछ ,जसले 

तिनिा वंशजहरलाई आत्म गौरव ,स्वातभमान र पे्ररणा प्रदान गरोस ्।िुनै िुलै िाम गरेिा 

वा तवशेर् दने तदएिा व्यतिबाट ‘वंश’िो शरुवाि भएिो हुन्छ र त्यै गणुिा िारण ति 

व्यतिलाई वंश परुर् भतनएिो हुन्छ । आफ्ना वंश वारे गौरव गने र आफ्ना भावी सन्िान वा 

वंशजहरलाई पतन यो तबडा थाम्ने ,वंशिो नाम अझ चम्िाउने पे्ररणा तदने वंशावली 

प्रिाशनिो सखुद उदशे्य  भएिो म िान्दछु । 

 



खोनमा वंशबारे केहि श्रुहि (सुनेका कुरािरु) 

बाल्यिालमा आफ्ना बवुा िािाबाट आफ्ना वंश परुर् खोनमा बारे यस्िो तिस्सा सनु्ने 

गदषथे । प्रश्नहर एिै चोटी राख्थे । खोनमा िो तथए ,िहााँिा तथए ,िहााँ बस्थे ,िे गदषथे 

इत्यादी । वहााँि भनाई अनसुार वशं परुर् खोनमा जसिो नामबाट खोनमा वंश शरु शरु 

भयो वहााँ एिदमै बतुर्द्मान ,चिरु,र न्याय गने व्यतििो रपमा प्रतसर्द् हुनहुुन्थयो । वहााँिो 

एउटा दााँि वा वा मखु खोन तथयो र बच्चै दतेख सबैले खोनमा भनेर बोलाउथे र िुलो भए 

पतछ खोनमा एउटा तनपणु न्याय तदने व्यतििो रपमा प्रतसर्द् हुनभुयो र वहााँ जस्िो सिैु झै ाँ 

झगडा, तववाद मरु्द्ािो तनष्पक्ष सबैलाई तचि बझु्दो हल तनिाल्दथे् ,वहांिो पंचैिी 

(पंचायिी) शैली नामी तथयो र न्यायपणूष हुन्थयो । सबै वहांिो बतुर्द् ,ज्ञान र पंचायिी गने 

तनणषय गने क्षमिािो प्रशंशा गदषथे । यसरी तनिै प्रभावशाली र सबैले मान्ने व्यति भएिो 

‘खोनमा’िो नाम वहााँिा शाखा सन्िानहरिो खोनमा वंश शरु भयो,मलाई स्पष्ट याद ि ्

छैन िर वहााँिो वासस्थान अतहलेिो सप्तरी र तसरहा तजल्लािो तसमाना तनर हाल 

भगवानपरु रहिेो तथयो रे ?  

िुनै पतन वंशिो शरुवाि िुनै तवशेर् प्रभावशाली वा पराक्रमी व्यति वा तवशेर् घटना वा 

स्थान वा तवतशष्ठ पतहचान बनाएिो आधारमा भएिो पाईन्छ जस्िै दधुिो दधु पानीिो 

पानी छुटयाई तदने र पंचैिी गने खोनमािो नाममा खोनमा वंश ,रानी इशराविीिो नाममा 

इसरान ,साि दाज ु भाइिो नाममा सिभैया आदी,इत्यादी । यसरी यस्िा तवशेर् 

व्यति,घटना,पतहलािो स्थानिो खोजीतनिी र ईतिहास बारे अनसुन्धान हरेि वंशिा 

वंशजहरिो दातयत्व हो ।  

खोनमा वंशवारे मेरा अनभुवहर   

खोनमा वंशिो एउटा खोनमािो नािाले मैले बाली बाल्यिाल दतेख नै दखेेिो भोगेिा 

िेतह अनभुव र बझुाईहर राख्न चाहन्छु । हाम्रा िुल दवेिा महादवे,पावषिी,हनमुान हुन ्

,जसलाई फूल ,अक्षिा ,लड्डु,पान र  सपुारी मातै्र पजूा गररने प्रचलन छ र िुनै प्रिारिो 

वली तदने प्रचलन छैन । हाम्रो िुल दवेिा महादवे भएिाले हामीलाई ‘महरतखया’भतनन्छ र 

हाम्रो घरमा िुखरुा,सुंगरुिो मास ुखान वा पाल्न बन्दजे तथयो । महरतखयालाई शराव ,रक्सी 

खान पतन बन्दजे तथयो । सादा जीवन ,शरु्द् सातत्वि भोजन र साधारण जीवनशलैी 



महरतखयािो पतहचान तथयो । तिनीहर सोझा ईमान्दार मेहतनिी िर बतुर्द् ज्ञान भएिो मेरो 

अवलोिन हो, साथै ‘खोनमा’वंशिा मातनसहर एिदमै धेरै धनीमानी भएिो िमै पाइएिो 

जस्िो मलाई लागदछ,यसबारे अझ तबस्ििृ अनसुन्धान र खोज पड्िाल आवश्यि छ ,यो 

ि मेरो तनिान्ि व्यतिगि अवलोिन र अनभुव हो ,जनु सतह नहुन सक्छ । 

अन्िमा हामी खोनमाहर त्यो महान वंश परुर् िो वंशज हो ,जसिो न्याय गने क्षमिा 

अदभिु तथयो , बतुर्द्,ज्ञान र चिरुाई  प्रतसर्द् तथयो । हामीमा ति महा परुर्हरिो गणुहर –

नेितृ्व तलने क्षमिा ,तनणषय िुशलिा पक्िै पतन िेही न िेही अंश आएिा होलान ्। हामी 

ति गणुहर जगाऔ,आफ्ना तपिा पखुाषिो पराक्रमबाट प्रेरणा तलयौं ,आफ्ना वंशहरमा 

सम्बन्ध बढायौ,सहयोग र सहिायष बढायौ । यहााँ मैले आफैले भोगेिो र अनभुव गरेिो 

एउटा पे्ररि प्रसंग उल्लेख गनष चाहन्छु । भोजपरुमा तजल्ला स्वास्थ प्रमखु हुाँदा एउटा एिदम 

संवेदनशील र गंभीर पंचैिी मैले वंश परुर् खोनमालाई सम्झेर दधुिो दधु र पानीिो पानी  

छुटाई तदए र झन्डै राई र नेवार थाििा स्टाफिो झगडा जािीय दङ्गा हुन बाट बच े

।  म त्यतिबेला मलाई मेरो बंश परुर्ले नै मेरो शरीरमा प्रवेश गरेर तनणषय गरेिो जस्िो गौरव 

र तबश्वास भएिो तथयो । वंश परुर्ले महान िायष गरेर वंश चलाए झै हामी वहााँिा 

वंशजहरले पतन त्यस्िै उल्लेखनीय िाम/दने तदएर हाम्रा आउने भावी पसु्िालाई वंश 

परम्परा हस्िान्िरण गरौ । खोनमा वंशिो वंशावलीलाई समय अनसुार तडतजटल रपमा 

ल्याउन लागेिोमा धेरै धेरै बधाई साथै खोनमा वंशिो बहृद सम्मलेनिो सफलिा र 

उत्तरोिर प्रगति र उन्नतििो हातदषि शभु िामना । 

 

 

 

 

 

 

 



  


